
 
 

Projekt KIK/34 "Edukacja i wdrażanie zasad prawidłowego żywienia 
i aktywności fizycznej w przedszkolach, szkołach..." 

 
W roku szkolnym 2013/2014 Szkoła Podstawowa nr 111 w Krakowie 

przystąpiła do programu: „Edukacja i wdrażanie zasad prawidłowego 

żywienia i aktywności fizycznej w przedszkolach, szkołach: 

podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz ocena wpływu 

tej edukacji na sposób żywienia, stan odżywienia,  poziom aktywności 

fizycznej i wiedzy dzieci i młodzieży” realizowanego w ramach 

Szwajcarsko-Polskiego Programu Współpracy.  

Celem tego programu jest zwiększenie świadomości dotyczącej wpływu 

zdrowego odżywiania i aktywności fizycznej na prawidłowy rozwój dzieci  

i młodzieży. W ramach tego programu szkoła realizuje przez okres dwóch lat  

kryteria w zakresie prawidłowego żywienia i aktywności fizycznej ,konieczne 

do spełnienia aby uzyskać Certyfikat Szkoły Promującej Zdrowie.   

W listopadzie b.r  nasza szkoła uzyskała Certyfikat Zaangażowania  

w  podejmowaniu wysiłków zmierzających do pełnej realizacji programu.  

 

   

 


