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SZHOLY PODSTAWOWE ]

EDUKACJA POLONISTYCZNA

SLUCHANIE

* Chetnie shucha wypowiedzi rowiesnikow oraz innych osob.
* Rozumie polecenia nauczyciela.

* Potrafi zastosowac otrzymang informacje.

* Rozumie wypowiedzi rowiesnikow i nauczyciela.

* Potrafi powtorzy¢ zdanie lub opinie osoby, ktora wczesniej
wypowiadala si¢ na dany temat.

* Odpowiada na pytania nauczyciela.

* Chce stuchac¢ wypowiedzi innych.

* Zapamietuje i wykonuje polecenia nauczyciela.

* Okazuje szacunek innym w czasie ich wypowiedzi.

* Shucha czytanych utworéow.

* Grzecznie zwraca sie do rozmowcy.

* Stosuje poprawne i kulturalne zwroty w rozmowie.

* Opowiada o tym, co czuje i co mysli na podstawie wypowiedzi innych
osob, wlasnych przezyc, zachowan lub ilustracji, a takze obserwacji.

* Podejmuje proby zaprezentowania wlasnego zdania na podany temat.
* Potrafi poprosi¢ o pomoc rowiesnika, nauczyciela lub inna osobe.

* Potrafi nazwac¢ wlasne potrzeby.

* Pamieta poznane wyrazy, zwroty, pojecia i ich uzywa.

» Udziela odpowiedzi na proste pytania dotyczace wybranego tematu,
np. przeczytanego tekstu.

* Formutluje proste pytania dotyczace wybranego tematu.

*» Wypowiada sie¢ z r6zna intonacja: wyzej, nizej, ciszej, glosniej,

w zaleznosSci od reguly podanej przez nauczyciela lub rowiesnikow.

* Tworzy opowiadanie na podstawie historyjek obrazkowych.

* Opisuje wyglad plakatu, zdjecia, ilustracji z przewaga wymieniania
elementow znajdujacych sie na wybranej formie przekazu.

MOWIENIE |+ Opowiada o wtasnych przezyciach, doswiadczeniach, obserwacjach.
* Uczy sie na pamiec roli bohatera w przedstawieniu.
* Opowiada o przygodach bohatera literackiego.
* Potrafi przytoczy¢ najwazniejsze wydarzenia i sytuacje w utworze,
podejmuje proby odniesienia wartosci ptynacej z literatury do wlasnych
doswiadczen i zycia codziennego.
* Potrafi ilustrowac gestem lub mimika emocje, przezycia oraz wysytac
czytelne dla innych komunikaty, robi to Swiadomie.
« Swiadomie poshuguje sie rekwizytem w czasie przedstawienia.
* Chetnie bierze udzial w zabawach teatralnych oraz przedstawieniach
i wystepach.
» Uklada wtasne krotkie historyjki i opowiadania.
» Stara sie wymysli¢ inne zakonczenie bajki lub uklada ciag dalszy
opowiadania, bajki.
» Uktada krotkie rymowanki.
* Odtwarza z pamiegci fragmenty lub calosc tekstow.
* Potrafi zakodowac informacje w formie komunikatu niewerbalnego
i werbalnego, np. z wykorzystaniem technik plastycznych.
* Potrafi odtwarzac¢ podane kody werbalnie i niewerbalnie.

CZYTANIE * Potrafi narysowac symbol lub symbole, ktore cos znacza i stanowia

zakodowang informacje, np. stonce — dobry humor.
* Odczytuje informacje przekazywane za pomoca znakow drogowych
oraz innych znakoéw i symboli.




* Czyta instrukcje obrazkowa.

* Prowadzi rozmowy na tematy zwiazane z wlasnymi doswiadczeniami
lub zyciem szkoly.

* Zna i rozroznia wszystkie litery alfabetu.

* Rozumie ro6znice w zapisie i brzmieniu liter.

* Wie, ze imiona i nazwiska pisze sie wielka litera.

* Dzieli wyrazy na gloski i sylaby, wskazuje miejsce gloski w wyrazie
(naglos, srodgtlos, wyglos).

* Wyroznia wyrazy w zdaniach.

» Swiadomie stosuje nazewnictwo wyraz, gloska, litera, sylaba, zdanie,
i wskazuje roznice miedzy tymi pojeciami.

* Odczytuje proste wyrazy i zdania.

* Odczytuje krotkie teksty sktadajace sie z poznanych liter.

* Czyta globalnie wyrazy.

* Wskazuje elementy na obrazku po przeczytaniu pytania.

* Dorysowuje elementy obrazka po przeczytaniu tematu lub krotkiej,
prostej instrukcji.

* Czyta proste, krotkie dialogi.

* Potrafi skupi¢ uwage w czasie czytania.

* Interesuje sie czytaniem, zadaje pytania dotyczace ksiazek, prosi
rodzicow lub inne osoby o przeczytanie ksigzki.

* Podejmuje proby samodzielnego czytania fragmentow ksiazek dla
dzieci lub czasopism dzieciecych lub innych materialéow czytelniczych.
* Potrafi korzystac z zeszytu ¢wiczen, podrecznika oraz innych pomocy
Dydaktycznych.

* Przepisuje bezblednie proste, krotkie wyrazy i zdania wraz ze znakami
Interpunkcyjnymi.

* Pisze wyrazy i krotkie zdania z pamieci.

PISANIE * Podpisuje obrazki.

* Dopisuje zakonczenia zdan.

* Pisze ksztaltne litery, miesci sie w liniaturze.

* Poprawnie taczy litery w wyrazie.

* Pisze estetycznie.

EDUKACJA SPOLECZNA

* Rozpoznaje, nazywa i podaje przyklady dobrego i ztego zachowania wobec
rowiesnikow.

» Stara sie zapanowac nad tym, jak sie zachowuje w danym momencie pod wptywem
€mocji.

* Rozpoznaje i nazywa emocje wlasne oraz innych osoéb.

* Podejmuje proby zatagodzenia konfliktow i pokojowego rozwigzania problemow.

* Wymienia osoby, do ktorych nalezy zwracac sie o pomoc w okreslonych sytuacjach
zagrozenia i niebezpieczenstwa.

* Wymienia sposoby i formy poszukiwania pomocy, bezpieczne dla dziecka.

* Bez proszenia o pomoc pomaga innym dzieciom.

* Stara sie skrupulatnie wypelnia¢ obowiazki dyzurnego.

* Pamieta o porzadkowaniu miejsca pracy.

* Unika bojek, sprzeczek i nieporozumien.

* Potrafi przytoczyc¢ w okreslonych sytuacjach przyktad wlasciwego zachowania.

* Potrafi nazwac blad, jaki popeinil w zachowaniu wobec drugiego cztowieka.

* Potrafi rozpoznac zle, zagrazajace, zachowanie innego cztowieka wobec siebie.

* Samodzielnie przyznaje si¢ do kltamstwa i przeprasza, podaje przyklad klamstwa

i jego negatywnych skutkow.

*Samodzielnie stosuje w rozmowach z innymi zwroty grzecznosciowe: dzieri dobry,
dziekuje, prosze, przepraszam itp.




* Wymienia miejsca, w ktorych mozna lub nie wolno sie bawic.

e Kulturalnie zachowuje sie w miejscach publicznych.

* Opowiada o swojej rodzinie oraz o relacjach, jakie w niej panuja.

* Wymienia swoje obowiazki wobec rodziny.

* Potrafi wybrac interesujace dla siebie rodzaje aktywnosci.

* Wie, ze moze dzieli¢c aktywnosc¢ z rowiesnikami, ktorych aktywnosc jest ograniczona
ze wzgledu na chorobe lub niepelnosprawnosc.

* Wie, czym si¢ interesuje, nazywa i wymienia swoje zainteresowania.

* Potrafi nazwac¢ swoje mocne strony i dostrzega umiejetnosci i zdolnosci, jakie posiada.
* Opisuje, jaka wartoS¢ ma oszczedzanie pieniedzy.

* Potrafi powiedziec, skad biorg sie pienigadze.

* Potrafi zrezygnowac z rzeczy, ktorych cena wykracza ponad realia ekonomiczne
rodziny.

* Opowiada na czym polega praca strazaka, policjanta, weterynarza, policjanta, lekarza.
* Potrafi opowiedzie¢ w jaki sposob prawidtowo powinno wzywac sie pomoc.

* Potrafi opowiadac o tym co znajduje si¢ w najblizszej okolicy miejsca zamieszkania,

* Wymienia wlasna narodowosc i kraj.

* Nazywa region Polski, w ktorym mieszka.

* Rozpoznaje symbole narodowe w tym godto, flage i symbole narodowe.

* Rozpoznaje hymn i flage Unii Europejskie;j.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

* Okresla polozenie przedmiotow wzgledem siebie i innych osob.
» Okresla polozenie obiektu wzgledem innego obiektu,

* Poprawnie uzywa okreslen: géra—-dét, nad—pod, przed—za, obok,
po lewej, po prawej stronie.

STOSUNKI * Rozumie pojecia: pion, poziom, skos.
PRZESTRZENNE | ¢ Porownuje przedmioty pod wzgledem masy, dtugosci.
I CECHY * Porownuje przedmioty pod wzgledem wielkosci.

WIELKOSCIOWE | « Uktada obiekty w serii od najwiekszego do najmniejszego
i odwrotnie.

* Dostrzega podobienstwa i réznice miedzy przedmiotami.
* Klasyfikuje obiekty zgodnie z podanym warunkiem.

» Wskazuje wybrany element w serii.

» Kontynuuje regularny wzor w szlaczkach i rozetach.

* Poprawnie przelicza obiekty w przod i w tyl w zakresie 100.
* Wie, ze wielkoSci i rozmieszczenie elementow w zbiorze nie
wplywaja na jego liczebnos¢.

» Zapisuje liczby cyframi w zakresie 100.

* Poshuguje si¢ liczba w aspekcie kardynalnym, miarowym

i porzadkowym.

* Wskazuje miejsce liczby w ciagu liczbowym.

* Wymienia liczby mniejsze i wieksze od podane;.
ROZUMIENIE * Rozklada liczbe na skladniki.

LICZB I ICH * Dodaje i odejmuje, manipulujac na konkretach.
WLASNOSCI. e Liczy w zakresie 30.
POSLUGIWANIE » Stosuje znaki +, -, =, <i>.

SIE LICZBAMI. * Porownuje liczebnosc¢ zbiorow.

* Przelicza elementy w zbiorze.

» Ustala rownolicznos¢ mimo zmian obserwowanych w uktadzie
elementow.

* Poprawnie zapisuje dzialania matematyczne za pomoca cyfr

i znakow matematycznych.

* Sprawdza poprawnos¢ wykonanego dziatania za pomoca
dziatania przeciwnego.




* Rozwiazuje proste zadania tekstowe przedstawione slownie
i za pomocg rysunkow.

TEKSTY * Analizuje tresc prostych zadan tekstowych.
MATEMATYCZNE |« Uktada pytania do zadan tekstowych.
» Uklada zadania tekstowe do dzialania i ilustracji.
» Zapisuje rozwiazanie zadania z trescia, stosujac zapis cyfrowy
i znaki dziatan.
* Nawet w trudnej sytuacji dazy do wykonania zadania.
* Orientuje sie na kartce papieru.
* Dostrzega symetrie¢ w prostych rysunkach.
GEOMETRIA » Uzupelnia brakujaca potowe symetrycznego rysunku.
* Rysuje figure w pomniejszeniu i w powiekszeniu.
» Za pomoca linijki rysuje odcinki danej dlugosci.
* Stosuje poznane zasady gier planszowych.
» Rozwija spostrzegawczosc- dostrzega zasady regularnosci
wystepujacych we wzorach.
* Ksztalci umiejetnos¢ kodowania i odkodowania wzorow.
» Wdraza do prostego programowania.
* Mierzy dtugosc za pomoca linijki.
* Zna jednostke dlugosci centymetr i jej zapis skrotowy.
» Porownuje dlugosci mierzonych obiektow.
* Postuguje sie waga szalkowa.
» Wazy przedmioty za pomoca odwaznikow i zapisuje wynik
wazenia.
MATEMATYKA » Zna jednostke masy kilogrami jej zapis skrotowy.
W SYTUACJACH | * Wie, ze ciezar nie zalezy od wielkosci obiektu.
ZYCIOWYCH * Zna jednostke pojemnosci litr i jej zapis skrotowy.
* Odmierza plyny za pomoca miarek.
* Rozumie, ze naczynia roznych ksztaltow i wysokosci moga miec
taka sama pojemnosc.
* Odczytuje pelne godziny na zegarze ze wskazowkami
i elektronicznym.
» Z pomoca zegara dokonuje prostych obliczen czasowych.
* Zna jednostke czasu godzina.
* Zna sposoOb zapisywania godzin w systemie
dwunastogodzinnym.
* Zna monety bedace w obiegu i banknoty.
* Wie, ze monete o wiekszym nominale mozna zastgpic¢ kilkoma
0 mniejszym nominale.
» Potrafi zaptaci¢ za towar za pomoca monet na kilka sposobow,
* Zna wartos¢ nabywcza monet.
* Wie, co to jest cena towaru.
» Potrafi dokonac sprzedazy zakupu towaru.
EDUKACJA PRZYRODNICZA
 Wymienia i zna kolejnosS¢ wystepowania dni tygodnia, nazwy
miesiecy i por roku.
* Wymienia nazwy miesiecy wystepujacych po i przed wskazanym,
* Odczytuje i zapisuje daty.
ROZUMIENIE * Odczytuje podstawowe dane z kalendarza — miesiac, date, dni
SRODOWISKA tygodnia, liczbe tygodni i liczbe dni w danym miesiacu.
PRZYRODNICZEGO | * Postuguje sie pojeciami: pora roku, rok, miesiqc, dzien.

* Przeprowadza proste doswiadczenia.
» Wycigga wnioski z obserwacji.




* Rozpoznaje zwierzeta i rosliny wystepujace w roznych
Srodowiskach: w parku, w lesie, na polu uprawnym, w sadzie
i w ogrodzie.

* Rozpoznaje drzewa owocowe i ich owoce.

* Rozroznia drzewa iglaste i liSciaste, wystepujace w najblizszej
okolicy oraz ich liscie i owoce.

* Wymienia czesci, z ktorych zbudowane jest drzewo.

* Rozpoznaje i nazywa drzewa i krzewy rosnace w najblizszej
okolicy, w parku, w lesie, na tace, na polu.

* Wymienia nazwy podstawowych owocow i warzyw.

* Opowiada o trybie zycia poznanych zwierzat.

 Wymienia nazwy zwierzat hodowlanych w Polsce,

* Potrafi opiekowac sie zwierzetami.

* Zna i wskazuje roznice w budowie ssakow i ptakow.
 Wymienia sposoby przystosowania si¢ zwierzat do
poszczegolnych por roku — odloty, zapadanie w sen.

* Obserwuje zmiany zachodzace przyrodzie.

* Zna zagrozenia ze strony roslin — rozpoznaje podstawowe grzyby
trujace.

» Zna zagrozenia ze strony zwierzat.

* Opowiada na temat szkodliwosci dla srodowiska naturalnego
wskutek wypalania traw, zanieczyszczania powietrza i wod,
pozarow, wyrzucania i spalania Smieci.

* Chroni przyrode, segreguje Smieci, szanuje rosliny, zachowuje
cisze w lesie, dokarmia zwierzeta w czasie zimy.

» Wie, jakie znaczenie ma woda w zyciu czlowieka.

* Wymienia stany skupienia wody.

* Rozumie koniecznos¢ oszczedzania wody.

» Wymienia sktadniki pogody.

» Prowadzi obserwacje pogody.

* Rozumie komunikaty pogodowe.

* Nazywa zjawiska atmosferyczne.

» Przyporzadkowuje zjawiska wlasciwej porze roku.

» Zna zagrozenia ze strony zjawisk przyrodniczych, takich jak
burza, huragan, powo6dz, pozar, zamiec.

* Nie naraza si¢ na niebezpieczenstwo w czasie zjawisk
atmosferycznych.

FUNKCJE
ZYCIOWE
CZLOWIEKA,
OCHRONA
ZDROWIA,
BEZPIECZENSTWO,
ODPOCZYNEK

» Ubiera si¢ adekwatnie do pogody.

* Przedstawia charakterystyke wybranych zawodow.

* Poshuguje sie numerami telefonow alarmowych.

* Postuguje sie danymi osobowymi.

* Ma swiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety.

* Rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy
bezpieczenstwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych,
przestrzega zasad zachowania si¢ w Srodkach publicznego
transportu zbiorowego.

» Stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge
ewakuacyjna.

» Stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych warunkach

i porach roku.

*Stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen
cyfrowych.




EDUKACJA MUZYCZNA

* Powtarza proste melodie.

» Spiewa z podktadem i bez poznane piosenki.

* Wyrdznia w piosence zwrotki i refren.

» Spiewa hymn narodowy zachowujac odpowiednia postawe.

* Potrafi powtorzy¢ rymowanke i Spiewanke.

* Zna podstawowe wartosci rytmiczne.

* Odtwarza proste rytmy na instrumentach perkusyjnych.

* Odtwarza proste rytmy glosem, tataizacja, ruchem ciala.

* Rozroznia i nazywa poznane nuty.

* Odpowiednio reaguje ruchem ciata na sygnaly muzyczne i ich zmiany.
* Rozroznia barwy glosow zenskich i meskich.

* Rozroznia dzwieki i odglosy z otoczenia.

* Rozrdoznia i nazywa brzmienia poznanych instrumentéw muzycznych.
* Rozrdéznia i nazywa podstawowe instrumenty muzyczne.

* Potrafi aktywnie stuchac¢ muzyki.

* Uczestniczy w koncertach muzycznych.

* Wypowiada sie na temat nastroju wystuchanego utworu muzycznego.
* Potrafi ruchem interpretowac¢ utwory muzyczne.

* Zna i tanczy podstawowe kroki poznanych tancow regionalnych.

EDUKACJA PLASTYCZNA

*» Wypowiada sie stosujac rozne techniki.

* Postuguje sie plama jako sSrodkiem wypowiedzi.

* Tworzy nowe kolory w oparciu o barwy podstawowe.

* Oddaje kolorem nastroj ilustracji.

* Wypowiada si¢ na podany temat z wyobrazni, zainspirowany opowiadaniem.
muzyka, basnia, spektaklem teatralnym.

* Wyroznia cechy przedstawionych postaci.

* Tworzy ciekawe kompozycje, wykorzystujac rozne faktury materiatow.

* Zna wlasciwosci wykorzystywanych materiatow i wykorzystuje je w swoich pracach,
* Wykonuje proste rekwizyty teatralne.

* Zna zawody zwiazane ze sztuka; malarz, rzezbiarz, architekt.

* Zna pojecia: obraz, rzezba, architektura zieleni, oryginat, kopia, reprodukcja.
*» Wymienia zabytki w najblizszej okolicy.

EDUKACJA TECHNICZNA

* Konstruuje latawiec, wiatraczek, tratwe.

* Wie, jak dziata latarka.

* Wyjasnia wlasnymi slowami, na jakiej zasadzie dzialaja urzadzenia domowe.

* Buduyje tor przeszkod z dostepnych materialow w sali gimnastycznej i w terenie.
* Konstruuje modele.

* Dba o porzadek na stanowisku pracy i wokot siebie.

* Pomaga innym zachowac lad i porzadek.

* Bezpiecznie korzysta z narzedzi.

* Wymienia zagrozenia wynikajace z niewlasciwego postugiwania sie narzedziami
1 urzadzeniami.

EDUKACJA INFORMATYCZNA

* Wymienia podstawowe czesci komputera.

* Postuguje si¢ myszka i klawiatura.

e Potrafi uruchomic¢ komputer.

* Potrafi uruchomic program Paint i Word.

* Pod kierunkiem nauczyciela korzysta z podstawowych narzedzi w programie Paint.
* Zna funkcje podstawowych klawiszy w programie Word.

* Pod kierunkiem nauczyciela zapisuje zmiany w pliku.

» Stosuje zasady wlasciwego korzystania z komputera.




* Rozumie koniecznos¢ ograniczania czasu pracy na komputerze.
* Przyjmuje wlasciwa postawe podczas pracy na komputerze.
» Zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego korzystania z komputera.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

* Aktywnie uczestniczy w zajeciach.

* Bierze udzial w grach i zabawach, przestrzegajac ustalonych regut.
* Poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.
* Potrafi chwytac i rzucac pitke.

* Potrafi toczy¢ pitke.

* Potrafi koztowac pilke.

* Pokonuje przeszkody sztuczne i naturalne.

* Przechodzi po rownowazni.

* Potrafi sta¢ na jednej nodze.

* Przyjmuje prawidlowa pozycje w lawce.

» Zachowuje wlasciwa postawe stojaca.




